
介護保険課からお知らせ
介護に関する入門的研修

所�社会福祉法人 慈惠会 ゆいの里 地域交流ホーム
　（笠原町1313―1）
講�社会福祉法人 慈惠会 職員
対�受講歴がなく（基礎のみ修了者は除く）、家族の介
護や介護・福祉の仕事に興味がある人、就労を考
えている人

定①10人、②20人
持�筆記用具、飲み物、上靴　
　※②は昼食要
申�右記申込フォームまたはファクスで下
記へ。ファクスの場合は、希望コース、
氏名、電話番号を記入。

時・連（10月） コース 内容

７日（水）
午前10時～
午後４時30分

（①は午後１時
30分まで）

①
基
礎
　

・オリエンテーション
・介護に関する基礎知識
・介護の基本

②
入
門
　

　障害の理解
14日（水）午前10時～

午後４時 　基本的な介護の方法
21日（水）

28日（水）午前９時30分～
午後４時30分

・介護における安全確保
・認知症の理解

申込フォーム

時�午前9時30分～正午
対�市内在住の65歳以上（年1回の参加に限る）
定各10人(順に、20分程度/人)
申�8月17日（月）から右記申込フォーム
　または電話で下記へ。
他�体験会前後でアンケートを実施
問�長寿政策課
　 （584）5474　 �（581）0203
　 �choju@city.moriyama.lg.jp

　脳トレゲームを楽しみながら、いまのあなたの状態を
チェックしてみませんか。結果をもとに、専門職が生活
習慣のアドバイスを行います。

第二弾
65歳からの脳トレゲーム体験会

認知力の見える化＆アドバイス

申込フォーム

８月24日（月） エルセンター １階 大会議室B
８月26日（水） 吉身会館 １階 大会議室
８月28日（金） 中洲会館 ２階 大ホール
９月 ３日（木） 河西会館 １階 大会議室
９月 ７日（月） 小津会館 １階 会議室
９月 ９日（水） 玉津会館 １階 会議室１
９月11日（金） 速野会館 ２階 大会議室

消費生活センター情報

問�消費生活センター（生活支援相談課内）　
　 (582)1146　 (582)1138

消費生活出前講座のご案内

100No.
8月30日（日）～9月5日（土）は

建築物防災週間
　地震対策や防災対策は万全ですか。令和6年能登半
島地震や令和８年熊本地震では、多数の建築物に倒壊
などの被害があり、建築物の耐震化の重要性が再認識
されました。次の項目で、お住まいの安全度をチェック
してみましょう。
チェック項目（建物）
　□耐震診断は受けたか
　□外壁にひび割れ・浮き・腐食はないか
　□非常時に安全に避難できるか
　□非常用照明などは作動するか
　□看板が落下するおそれはないか
チェック項目（ブロック塀）
　□ブロック塀に傾きやひび割れ、ぐらつきがないか
　□高さは2.2ｍ以下か
　□控え壁が設けられているか

　該当しない項目が1つでもあ
れば、早めの改善をお願いしま
す。
問�建築課　
　 （582）1139　 （582）6947

2.2m以下

控え壁

根入れ

　消費生活センターには、訪問販売や電話勧誘販売
などの相談に加え、特にインターネット通販の相談
が年々増加傾向にあり、その内容も複雑化・多様化
しています。
　消費生活センターでは消費者啓発の一環として、
地域の集まりや自治会、老人クラブなどへ消費生活
相談員が出向く「消費生活出前講座」を実施してい
ます。悪質商法の手口や契約に関する基礎知識、
インターネットやスマートフォンを利用する際の注
意点、若者の消費者トラブル、特殊詐欺の最新事例
など、希望のテーマに応じて分かりやすく話します。
具体的な事例を交えて解説するため、日常生活です
ぐに役立つ知識を身につけられます。申込方法や開
催条件など詳しくは、下記へお問い合わせください。
　正しい知識を身につけ、一人ひとりが賢い消費者
となることで、消費者トラブルを未然に防ぎましょ
う。

問�社会福祉法人慈惠会 ゆいの里
　 （585）4533　 �（585）5675

2026.8.15   No.1438　広報もりやま 10

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOLOlA8oMD7cs4vglQFOK5Ha8lJNKmx1ooey-yS0yeY7MOow/viewform
https://logoform.jp/form/hYti/1671318

