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主催 : ピエリ守山　　後援：守山市、守山市教育委員会
協力：東レアローズ株式会社、骨盤専門スタジオ Alohi 、守山市スポーツ推進委員会、公益財団法人守山市文化体育振興事業団、
びわこ成蹊スポーツ大学、NPO法人国際ボランティア学生協会 ivusa、LAKE SIDE JR R.F.C 、サルンボ、B-fit

主催 : ピエリ守山　　後援：守山市、守山市教育委員会
協力：東レアローズ株式会社、骨盤専門スタジオ Alohi 、守山市スポーツ推進委員会、公益財団法人守山市文化体育振興事業団、
びわこ成蹊スポーツ大学、NPO法人国際ボランティア学生協会 ivusa、LAKE SIDE JR R.F.C 、サルンボ、B-fit

＜お問い合わせ先＞ピエリ守山イベント事務局 TEL 0749-26-5587(日・祝日除く 10:00～18:00) メール:event-jimukyoku@pierimoriyama.net＜お問い合わせ先＞ピエリ守山イベント事務局 TEL 0749-26-5587(日・祝日除く 10:00～18:00) メール:event-jimukyoku@pierimoriyama.net
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開催日

10月10日
11日

2026 年

土

日
10:00-16:3010:00-16:30
（12:30-13:30準備時間）（12:30-13:30準備時間）
最終受付 16:00最終受付 16:00

参加
無料体体

ピエリピエリピエリピエリ
体体育育育育祭祭祭祭体体
ピエリピエリピエリピエリ
体体育育育育祭祭祭祭
第５回第５回
20262026

スポーツチャレンジスポーツチャレンジ

東レアローズのスタッフ
によるボールあそび教室！
東レアローズのスタッフ
によるボールあそび教室！

未就学の
お子様からご参加
いただけます。

未就学の
お子様からご参加
いただけます。

B 会場

キッズバレ -ボ -ル教室キッズバレ -ボ -ル教室
ボールであそぼう！ボールであそぼう！～ ～

10:00 ～ 16:3010:00 ～ 16:30

■モルック体験
■ストラックアウト
■ラグビーチャレンジ

■モルック体験
■ストラックアウト
■ラグビーチャレンジ

LAKE SIDE JR R.F.C LAKE SIDE JR R.F.C 

みんなで楽しく、正しく体を動かしましょう！みんなで楽しく、正しく体を動かしましょう！～ ～

各回30分前より
会場にて整理券配布

各回定員30名様

音楽で楽しく！
みんなの健康体操
音楽で楽しく！
みんなの健康体操

２F ピエリホール
10/10
土

10/11
日

10:00 ～ 16:3010:00 ～ 16:30

C 会場

特別体験会特別体験会10/10
土

10/11
日

２Fピエリガーデン （レストランパーク前）

MIRROR FITMIRROR FIT

映像レッスン
500 本以上
映像レッスン
500 本以上

姿勢カルテ姿勢カルテ
身体の歪みを
可視化
身体の歪みを
可視化

動体視力・
反射神経を鍛える
トレーニングツール

動体視力・
反射神経を鍛える
トレーニングツール

BLAZEPODBLAZEPOD
お子様
参加賞
あり

360°Football

or
PICO PICO HUMMER 

360°Football

or
PICO PICO HUMMER 

基準回数達成者特典あり

体験に参加してスタンプをもらおう！体験に参加してスタンプをもらおう！

チャレンジラリーチャレンジラリーチャレンジラリーチャレンジラリー
素敵な記念品
プレゼント！
素敵な記念品
プレゼント！
素敵な記念品
プレゼント！
素敵な記念品
プレゼント！

10/10
土

10/11
日

パドルテニス体験会パドルテニス体験会守山市
公開競技

10/10
土

10/11
日

10/10
土

10/11
日

D会場 １F  ヒマラヤ前

10:00 ～ 16:3010:00 ～ 16:30

各日先着 100 名様

①握力
②上体起こし
③長座体前屈
④反復横とび
⑤立ち幅とび

①握力
②上体起こし
③長座体前屈
④反復横とび
⑤立ち幅とび

全５種目全５種目

A 会場

新体力テスト新体力テスト
10:00 ～ 16:3010:00 ～ 16:30

10/10
土

10/11
日

１Fピエリコート

骨盤専門スタジオ Alohi 

小林悦子 氏

美姿勢シンメトリー協会®
理事 

〈
講  

師
〉

各回 30分前より
会場にて整理券配布

各回定員50名様

各回 30分前より
会場にて整理券配布

各回定員20名様
小学生以上限定小学生以上限定

キッズバレーボール教室　①10：30～11：30
パドルテニス体験　　　　②12：00～13：00
キッズバレーボール教室　③13：30～14：30
パドルテニス体験　　　　④15：00～16：00

キッズバレーボール教室　①10：30～11：30
パドルテニス体験　　　　②12：00～13：00
キッズバレーボール教室　③13：30～14：30
パドルテニス体験　　　　④15：00～16：00

未就学のお子様から
大人までご参加
いただけます。

未就学のお子様から
大人までご参加
いただけます。

①10：30～11：30
②13：30～14：30 

E 会場 屋外グラウンド

10/10
土

10/11
日

・対象：園児・小学生
・当日グラウンドで受付をしてください。
・対象：園児・小学生
・当日グラウンドで受付をしてください。

※雨天中止（小雨決行）※雨天中止（小雨決行）予約不要予約不要

親子でサッカー教室親子でサッカー教室
 ①12:00 ～ 13:00 
 ②14:00 ～ 15:00
 ①12:00 ～ 13:00 
 ②14:00 ～ 15:00
各
日

小学生以下の
お子様限定
小学生以下の
お子様限定

ワークショップワークショップ

応援メガホンを
作ろう！

応援メガホンを
作ろう！

応援メガホンを
作ろう！

応援メガホンを
作ろう！



スケジュール

※「親子でサッカー教室」（屋外グラウンド）は小雨決行となります。

開催期間：2026/10/10 ㊏・11 ㊐    各日 10:00 ～ 16:30

体体ピエリピエリピエリピエリ体体育育育育祭祭祭祭 ◆会場マップ
◆スケジュール

第 5回第 5回
2026

会場マップ

A 会場
1F ピエリコート
新体力テスト

D会場
1F ヒマラヤ前
応援メガホンを
作ろう！

・

B 会場
2F ピエリホール

・スポーツチャレンジ

・キッズバレーボール教室
・パドルテニス体験会
音楽で楽しくみんなの健康体操・

モルック
ストラックアウト
ラグビーチャレンジ

C 会場
２F ピエリガーデン
（レストランパーク前）

B－fit 特別体験会

E 会場
屋外グラウンド
 親子で

サッカー教室

C会場 D会場 E会場

２F ピエリ
ガーデン

１Fヒマラヤ前
屋外

グラウンド

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

　

　

A会場

１F ピエリコート

B会場

２F ピエリ
ホール

12:30～13:30 は
準備のため

休止いたします。
（再開 13:30～）

12:30～13:30 は準備のため
休止いたします。（再開 13:30～）

10/10
土

新
体
力
テ
ス
ト

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

13:30-16:30
午後受付終了
16:00

新
体
力
テ
ス
ト

13:30-16:30
午前受付終了
16:00

スポーツ
チャレンジ

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

特
別
体
験
会

13:30-16:30
午後受付終了
16:00

特
別
体
験
会

キッズ
バレーボール

教室

キッズ
バレーボール

教室
①10:30-11:30①10:30-11:30

キッズ
バレーボール

教室

キッズ
バレーボール

教室
③13:30-14:30③13:30-14:30

パドルテニス
体験会

パドルテニス
体験会

②12:00-13:00②12:00-13:00

パドルテニス
体験会

パドルテニス
体験会

④15:00-16:00④15:00-16:00

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

応
援

メ
ガ
ホ
ン

を
作
ろ
う

13:30-16:30
午後受付終了
16:00

応
援

メ
ガ
ホ
ン

を
作
ろ
う

・ 

モ
ル
ッ
ク

・ 

ス
ト
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ッ
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・
ラ
グ
ビ
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ャ
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ン
ジ

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

スポーツ
チャレンジ

・ 

モ
ル
ッ
ク

・ 

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

・
ラ
グ
ビ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ

親子でサッカー教室親子でサッカー教室
①12:00-13:00①12:00-13:00

②14:00-15:00②14:00-15:00
親子でサッカー教室親子でサッカー教室

C会場 D会場 E会場

２F ピエリ
ガーデン

１Fヒマラヤ前
屋外

グラウンド

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

　

A会場 B会場

１F ピエリコート
２F ピエリ
ホール

10/11
日

12:30～13:30 は準備のため休止いたします。（再開 13:30～）

新
体
力
テ
ス
ト

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

13:30-16:30
午後受付終了
16:00

新
体
力
テ
ス
ト

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

特
別
体
験
会

13:30-16:30
午後受付終了
16:00

特
別
体
験
会

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

応
援

メ
ガ
ホ
ン

を
作
ろ
う

13:30-16:30
午後受付終了
16:00

応
援

メ
ガ
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ン

を
作
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う

・ 
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ル
ッ
ク

・ 

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

・
ラ
グ
ビ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ

10:00-12:30
午前受付終了
12:00

スポーツ
チャレンジ

13:30-16:30
午前受付終了
16:00

スポーツ
チャレンジ

・ 

モ
ル
ッ
ク

・ 

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

・
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グ
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音楽で楽しく
みんなの
健康体操

音楽で楽しく
みんなの
健康体操

①10:30-11:30①10:30-11:30

③13:30-14:30③13:30-14:30

音楽で楽しく
みんなの
健康体操

音楽で楽しく
みんなの
健康体操

親子でサッカー教室親子でサッカー教室
①12:00-13:00①12:00-13:00

②14:00-15:00②14:00-15:00
親子でサッカー教室親子でサッカー教室

スケボー BMX


